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Nail Olpak

DEIK/DTIK Bagkani

"Covit-19" daha once hic¢ karsilasmadigimiz kiresel 6lgekli yeni bir sinav. Muh-
temelen bundan sonraki tarihsel siirecin, COVID-19 dncesi ve sonrasi seklinde
ayrilacagi bir doniim noktasindayiz.

Hem bireyler, hem de isletmeler igin yeni bir diinya diizeninin ufukta gorin-
digunl hissediyoruz. O zaman, salgin sirecinin tamamlanmasini beklemeden,
bugtine yonelik 6nlemler kadar, o gtin gelmis gibi, bugliinden gelecege yonelik
zihinsel ve fiziksel hazirliklarimizi da yapmamiz gerekiyor.

Oyle gériintiyor ki, yasama seklimiz radikal anlamda degisecek. Uyuma aliskan-
liklarimizdan yemek aligkanliklarimiza kadar genis bir degisim geliyor gibi. Yi-
yecek seciminden, restoran kullanma aliskanliklarimiza kadar, her an her yere
ugmayi gtindelik hale getirdigimiz veya bir sehirden 6biriine araclarimizla sanki
diger mahalleye gidermisiz gibi gidip geldigimiz yasam seklinden, ¢ok daha
secici seyahat aliskanliklarina veya tarzlarina bir gecisimiz olacak mi? En buytk
stadyumun nerde oldugunun anlamini kaybettigi, en yliksek binalarda oturma-
nin, en fazla kisi tagiyan asansorlerin anlamsizlastigi bir diinyaya géz aciverdik

hepimiz.

Sabit kira getirisi hesaplarinin bir anda tepetaklak oldugu, insanla temasin olma-
digi bir para cekme mekanizmasi olan bankamatikleri kullanirken yaptiginiz her
fiziksel temasin bile sizde bir irkilme duygusu olusturdugu yeni bir diinyadayiz.
Faiz, kur, altin, emtia fiyati dengelerinin birbirine girdigi bir slirecte, yeni ekono-

mik s6zclkleri 6grenecegiz zannediyorum.
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Her adimimizda enflasyona endeksli konusurken, o da neymis, para basmak
lazim ama o da yetmez ki ifadeleri, hangi parametreleri alt Uist ediyor?

Herkes e-ticareti konusurken, Uretim ve lojistigin durdugu bir diinyada, durmak
zorunda kalan e-ticaretin ekonomik anlami da sanki yeniden yazilmayacak mi?

Karsilastigimiz bu yeni duruma hep birlikte ayak uydurmaliyiz. Biraz endiseli ol-
sak da, tedbirlere bagl kalarak, hem kisisel sagligimizi, hem de isletmelerimizin
saghgini en az hasarla atlatmak zorundayiz ve bu iki konunun, ayni zamanda
birbirinin tamamlayicisi oldugunu vurgulamak isterim. ikinciyi de basaramazsak,
bozulan isletme sagligi, donip toplumsal ¢okiintlyle bir kaosa ve her seyin kay-

bina kadar gidebilir.

DEIK catisi altinda faaliyet gésteren Diinya Tiirk Is Konseyi-DTIK'in yaptigi tec-
riibe paylagiminin da son derece énemli oldugunu distiniyorum. izninizle, ki-
saca DTIK'ten de bahsedeyim. DTIK, bizim Diasporamizin Is Konseyi. Is insan,
akademisyen, sporcu, sanatgi, profesyonel ve STK'larin bulustugu, tim duinya-

da aktif platformumuz.

Uyelerimizin, etnik kékeni, inanci, sosyal yasami, siyasi goriisii birlikteligimiz icin
engel degil, tam aksine glicimuze glic katan yanimiz. Tek ortak noktamiz, vata-
nimiza olan sevgimiz. Diasporamiz, bizim igin dnemli bir kazanim. Diasporamizi,
bir “beyin gogl” olarak degil, aksine, bir “beyin kazanimi” olarak degerlendir-

mek onemli bir bakisimiz.
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Prof. Gokhan Hotamighgil

Harvard Universitesi JS Simmons
Genetik ve Metabolizma Profesoérii

SAGLIK SEKTORUNUN VERDIGi SINAV VE TIP DUNYASINDA
OLACAK DEGISIKLIKLER

Koronavirlist tanidigimiz bir virUs ailesinin tanimadigimiz bir Uyesi olarak tanim-
layabiliriz. Bu salgin 100 yilda 1 gorilen bir salgin olarak karsimiza ¢ikti. Her ne
kadar bazi Ulkeler agiklamasa da dlinyadaki buttin tlkelerde su an bu virlisiin
goruldiguni biliyoruz. Vaka sayisi 1 milyona vardi, can kaybi 50 bine vardi ve
iyilesen kisi sayisi bildigimiz kadariyla 200 bin civarinda seyretmekte.

Biitlin diinyada muazzam bir test problem oldugu icin bu rakamlar aslinda %100
gercedi yansitmiyor. Bu virlsl birkag hastalik ile kiyaslayarak anlatmak gerekirse
kizamik koronavirlise oranlar muazzam bir bulasiciliga sahip olmasina karsin 6ldu-
rictligu Covid-19'a gore cok distktur.

Diinyanin nigin bu kadar aciz kaldigi hususuna gelirsek:

Covid-19'u tastyan birisi, su anki bilgilerimize gore, en fazla 2 kisiye bulasabiliyor.
Bu kizamiga gore ¢ok diislik ama mevsimsel gribe gore yiksek bir oran. MERS ve
SARS gibi salginlarla karsilastirildigi vakitse oldurtctligi daha dustk; grip ile kar-
silastinrsaniz cok yulksek. Bu verilere bakarak virlistin yayilma profilinin ¢ok farkli
oldugunu soyleyebiliriz.

SARS ve MERS'ten bir diger farkiysa semptomlar belirmeden 6nce bulasiciligin
giindemde olmasi. SARS ¢ok daha oldlrici olmasina ragmen bulasicilik semp-
tomlar ortaya ¢ikmasiyla basliyordu. Boylelikle izolasyonu ve karantinasi daha ba-
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sarili yonetilebilen bir hastalikti. Elimizde bir ilag ve asi olmamasi da acziyetin
temel sebepleri arasinda sayilabilir.

Diinyanin birbirine ¢ok baglantili oldugu bir dénemde yasiyoruz. Geligmis olan
dlnyanin problemli bir dénemindeyiz. BREXIT sorunu, Avrupa Birliginin gelecek
kaygilari, bilgi kirliligi, dezenformasyon, bilim erozyonu mevcut...

Pandemi ¢oziimi kolay olan bir problem degildir ve bircok belirsizligi beraberin-
de getirir. Insan ve yonetim faktdrii parametreleri degistirebiliyor. Hazirlik eksikligi
vardi. Boyle durumlara hazirlik yapmak gereksiz goriilmekteydi.

Cikarilacak dersler noktasindan gidersek en énemli sey bilimin éneminin ortaya
ctkmasiyla devlet idarelerinde yetkinligin dnem kazanmasi. Uzakta duran tehlike-
leri, buglinkii 6nlemlerle karsilamak pek makbul goziikmiyor. Devletler bu alanda
yatinm yapmalari gerekiyor. Ornegin iklim degisikligi sorunlari... bu tip tehlikeler
artik hayatimizin kisa vadeli 6nlem paketleri icerisinde degerlendirilmeli.

Pek ¢ok llkede “Problem global ama ¢éziim ulusal” gibi sloganlar géze carp-
makta. Halki harekete gecirmek igin bu tip sloganlar faydali olabilir belki ama
gergek olan problemin kiresel oldugu ve ¢éziimiin de kiresel olmasi gerektigidir.

\ %
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Bundan sonraki donemde uluslararasi is birliginin dnemli olacagini dislintyorum.
Insanlarin baslarina geleni unutma egilimli olduklar da asikar, bunun olup olma-
yacagini ekonomik baski belirleyecek.

Temel bilimci olmama ragmen halk sagligr okulunda gérev yapiyorum. Salgin
sonrasl, geriye itilmis bir disiplin olan halk/toplum sagliginin éneminin artacagini,
patlama yapacagini distinliyorum. Yikselen, yeni ¢ikan hastaliklara kasi ¢alisma-
larin, yatinmlarin yapilmasi 6nem arz etmekte.

Artik dlinyada askeri cihaza yapilan yatinmlar, tibbi cihaz yatinmlarina déndsttiri-
lebilir. Bu streg biyolojik bir aracin, flizelerden, bombalardan, tiim savas araglarin-
dan daha etkili oldugunu tiim diinyaya gosteriyor. Bilimin geldigi pratik ilerleme
sebebiyle bu konuya dikkat harcamakta biiyik fayda oldugunu dislniyorum.

ABD SAGLIK SISTEMi VE ASI KONUSU

Modellerin bir kisa bir de uzun vadedeki etkilerini diisiinmekte fayda var. ikinci
Uglinct dalganin daha glcli olacagini gésteren modeller de var, cok daha kont-
rol altinda olacagini gosteren de... Sadece bugtini kurtarmaya dayali ekonomik,
sosyal, politik, idari, bilimsel yaklagimlarin énlimulzdeki kisa vadeli siirecte bize
daha pahali olabilir. Bu bir kerede ¢oziilebilecek bir problem degil. O sebeple
bahsi gecen yaklasimlari dogru planlamak gerekmekte.

Amerikan saglik sistemi zaten bu salgindan 6nce de buytk sikintilari olan bir sis-
temdi. Maliyet yiiksekligi sebebiyle, kapasite her zaman sinirda tutuluyor. Hasta-
neler, ortalama kapasitelerin %95 ve Uzeri olarak ¢alisiyorlar. Yani maliyet ytiksek-
igi sebebiyle, ek bir kapasite lretmeden saglik sistemi icerisinde ayakta kalmak
tzerine kurulu bir sistemleri var. Diger gelismis ekonomilerle karsilagtirildigr vakit
kisi basina diisen doktor, yatak sayisi cok dislk. Sistem icerisinde buytk bir esit-
sizlik var.

Saglik sistemindeki biylk ekonomik agiklik, maliyet ve kapasite iliskisine dayali
sorunlar mevcut. Bu ayni zamanda etkinligin azalmasi problemi de yaratiyor. Sis-
temdeki sikintilarin insan sagligina cok dramatik bir sekilde yansimasini bu salgin-
la gormekteyiz.
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Salgin sonrasinda Amerikan saglik sisteminde bir reforma gidilip gidilemeyecegi-
ni agikcasi bilemiyorum. Muhakkak gtindeme gelecektir, 5niimizde segimler de
var. Ancak, saglik sistemleri ve ¢bziimler arasindaki korelasyonlar cok zayif. Mese-
la Italya’da sosyal bir saglik sistemi, kisi basina daha fazla yatak ve yogun bakim
Unitesi kapasitesi var ancak bulundugu durumu hepimiz gériyoruz. Kisisel fikrim
buradaki sistemin degismesi yonindedir. Su an Harvard Universitesi'nde profesé-
rim ama eldiven veya maskeye ihtiyacim olsa, elimde yok.

Asi bulunmasinin nigin zor oldugunu birkac maddede aciklamak gerekirse:
e  Tanimadigimiz bir virUsle karsi karsiyayiz.
*  Hangi yontemle gelistiriimesi gerektigini bilmiyoruz.
e Virlstin hangi pargalarini kullanip bagisiklik sistemine tanitilmasi ile ce-
vap alinacagini bilmiyoruz.
e Glvenlik — Etkinlik — Koruyuculuk asamalari yapilmadan, bir asi blytik
kitlelerde asla kullanilamaz.
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Cok iyimser oldugum noktalar da var. VirUsle ilgili tretilen bilginin yayilma hizi
muazzam. Virlstin genetik haritasi, protein haritasi ve birbirleri ile olan etkilesim
durumu rekor hizda belirlendi. Antikorlarin kimlikleri belirlenerek virlis lizerinde
ne sekilde etkin olduklarina dair harita yayinlanmaya basladi. Ayrica RNA'ya dayali
bir virls oldugu icin daha hizli ve inovatif asilar Uretilebilir. Bununla ugrasan rekor
sirket var. Cok fazla sayida hasta olmasi da klinik testlerin hizli ve efektif bir sekilde
yapmasini saglamaktadir.

SALGIN NE ZAMAN BITER, TEKRAR GERIi GELIR Mi?

“Bir zincirin kuvveti onun en zayif halkasindan baslar.” diye bir s6z var. Her tlke
belirleyici rol oynuyor. Zaman kehanetinde bulunamayiz ama bu stirecin 1 - 1.5 yil
arasi surecegini ongortyorum. Tabi ilag bulunmasi oyunu tamamen degistirecek-
tir. Bulunana kadar birkag yontem benimsemeliyiz.

e Virlsun yayillmasinda birinci dalgay! siddetle baskilamak cok 6nemli.
Pandemi varken kalp krizleri, kanserler durmuyor.

e Sirl bagisikligi uygulanmaya calisilirsa bunu kaldiracak saglik kapasite-
si hicbir tlkede yok.

*  Toplumun belli bir dlizeyi virlise karsi bagisik hale gelene kadar “salgin
kacacak, biz kovalayacagiz”

e Olabildigince fazla test yapilmasi gerekmektedir. Serolojik testler bu
strecte ¢cok onemli. Serolojik testin yayginlastiriimasiyla bunu atlatmig
ama atlattigini bilmeyen kisilerin normal yasamlarina geri dénmeleri
saglanabilecektir.

*  Busalgin her ne kadar ¢6zimi mimkin olan bir problem olsa da psi-
kolojik ve sosyal bir travma yaratacagini da unutmamak lazim. Dolayi-
siyla bu geri donusler zaman icerisinde ve kademeli olarak gerceklesti-

rilmelidir.

Bitln Ulkelerin es zamanli ve kuvvetli bir sekilde dnlem alarak virlisi yenmesiyle
strt bagisikligr usuliniin benimsenmesi ihtimallerini iki ayri uc olarak goériyorum
ve mumkin senaryolar olmadigini distindyorum.
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Insanoglunun tamamen steril, kimseyle temas etmedigi bir toplum yapisina ge-
cecegimize inanmiyorum.

VIiRUS LABORATUVAR ORTAMINDA MI OLUSTUR?

Bilimsel agidan bu konuyla ilgili herhangi bir delil yok. Yapilmis detayli ¢alismalar
var; virlstin tim genetik yapisi harf harf ortaya ¢ikarilmis vaziyette. En glvenilir
kaynaklardan gelen bilgiler virlistin yapay/oynanmis bir virlis oldugunu asla des-
teklemiyor. Boyle bir olasiligin pesine takilip komplo teorileriyle vakit harcamaya
gerek oldugunu diistinmuiyorum.

TURKIYE'YE TAVSIYELER

Turkiye'nin acil olarak atmasi gereken adimlara bakarsak:

e Saglik sisteminin giclendirilmesi,

o Can kaybinin kontrold,

*  Bunun igin de saglik kapasitesinin arttirlmasi ve doktorlarin korunmasi,

e izolasyonun sosyalden sorumlulukta, zorunluya dogru kaydirilarak, ted-
birlerin artirilmasi,

e  Test sayisinin arttirilmasi,

e  Sahadan geri donuslerin hizli alinmasi,

e Serolojik test calismalarina agirlik verilmesi lazim. Turkiye bunu basara-

bilecek bir tlke.

Tabii bunlarin yaninda, hem devlet, hem Universitelerin bazinda bilime ve yet-
kinlige yaptigi yatirmi ¢ok Ust seviyeye ¢ikarmasi, salgin hastaliklarla miicadele
edecek merkezlerin kurmasi ve personellerin yetistirilmesi cok 6nemli.
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Prof. Daron Acemoglu

Massachusetts Teknoloji Enstitlisi
Iktisat Profesorii

YENI BiR CAGA MI GIRIYORUZ?

Salginin ekonomi Uizerinde ¢ok derin etkileri olacak. Salgina yakalanan insanlarin
ekonomiye katkisi kayboluyor. ABD’de alinan 6nlemler nedeniyle niifusun %50'si
artik ekonomiye katkisi bulunmuyor. Bu da demek oluyor ki, ekonomik faaliyetler
%30'a yakin azalmis durumda. Tedarik tarafi aksadigi gibi buyk bir talep daral-
masi da mevcuttur.

ABD tarihindeki normal bir resesyonda firmalarin %3G iflas etmektedir. Pandemi
durumu, kiiresel ¢apta tiim diinyaya yayildid icin, tedarik zincirini etkileyecek ve
bu etki derinlestirecektir. Size malzeme veren insanlar batarsa, bu sistemi durdu-
rabilir.

Pandemilerle ugrasmak hem sosyal hem ekonomik hem politik yetkinlik alanlari
bakimindan ¢ok zor konular ama kontrol altina alinabilir. Bu kontroli saglama-
nin en onemli noktasi sosyal mesafeyi korumaktir. Bunu korumazsaniz, katlanarak
artiyor ve hastalikli niifusa midahale etme kapasiteniz ortadan kalkiyor. Cin'de
neredeyse normal hayata dénmelerinin sebebi, bu 6nlemi ¢cok sert almalarinda
kaynaklaniyor.

Onemleri iyi saglarsaniz, Cin, Giiney Kore, Singapur ve Tayvan'da oldugu gibi
devlet ve sivil toplum arasinda yeni teknolojilerle sosyal dnlemler artirilarak, eko-
nominin diizelerek geri doneme hizinin artirlabilecegini gérdik. Kolay bir yol de-
gil ama mumkun.
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Tabii bunlarin ise yaradigini birinci dalgada gériiyoruz. ikinci, liclincli dalgalarda
bu 6nlemler uygulanabilecek mi, nasil sonuglar verecek bunlardan emin degiliz.

Diinya’da yayilmasinda ¢ok degisik dinamikler var. Zor bir dénemden geg¢sek de
sosyal ve politik olarak umut var. Epidemolojik olarak da umut var. Organize olup,
calisip, anlayip hareket ederek ulasabilecegimiz seyler.

ULUS DEVLETLERIN OTORITERLIGi ARTACAK MI? DUNYA'DA
LIDERLIK YARISINDA DURUM NE OLACAK?

Kiiresel sosyal ve politik sistemin degismemesi mimkiin degil. Farkina variyoruz
ki, diinyada devlet kurumlar ¢ok iyi calismiyorlar. Saglik sisteminde buylk bos-
luklar var. Daha da 6nemlisi devletin ekonomi ve sosyal hayattaki rolt ¢ok artmis
durumda. Cin'de bile, eskiden olan baski durumunun tsttine cikti. ABD'de de bu
sekilde ¢ok daha hizli bir sekilde yapilmasi gerekiyordu.

Kiresellesmenin 2 yonina goriyoruz. Kiresellesme olmasaydi, Cin‘den bir virls
bu kadar hizli diinyayl dolagsamazdi. Ayni zamanda kiiresellesme sayesinde, bir-
cok ulustan bilim adamlarinin ayni hedef ugruna bir araya gelebildiler.
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Benzer sorunlan, ikinci Diinya Savagi sonrasinda Avrupa yasadi. O dénemde de
ekonomide vergiler {izerinde biiyiik bir devlet kontrolii vardi. Ozellikle Biiyiik
Buhran sonrasina gelindigi icin, ekonomik belirsizlikler cok st diizeydeydi. Birgok
lilke refah devleti kurmayi planlamaya baslamisti. ingiltere’de kurulan bir kurulla,
buglnin calisma ve tretme kosullari belirlendi.

Ekonomist Friedrich Hayek, bu kurallara tepki olarak bir kitap yazdi ve “devletin
ekonomik giciinii artirirsa, demokrasinin zayiflayacadi” tezini savundu. Fakat Is-
veg orneginde oldugu gibi goriyoruz ki bu yanliglanabilir. Cok daha iyi bir refah
devleti kurmanin, cok daha iyi bir saglik sistemi kurmanin ve cok daha demokratik
kurumlara sahip olmanin mimkin olacagi gorildi. Sivil toplum da bu kurallarin
uygunlugu karsisinda demokrasiye daha fazla katilim gosterdi ve demokratik de-
rinlesme oldu.

En hazirlikl Glkeler goriyoruz ki, Gliney Kore ve Tayvan. Ve yine goriyoruz ki bu
sonuglar, devlet ve sivil toplum arasindaki baglarin dogru kurulmasiyla, bu bagla-
rin dogru calismasini saglayan teknoloji sirketleri araciigiyla alind.

Bu dénemi nasil kullanacagimiz bizim elimizde. Dersek ki, devlet Cin gibi totaliter
olmali, bu gergek olur. Dersek ki Giiney Kore gibi Tayvan gibi aktif bir sivil toplum
araciligiyla en dogru sonuclara variriz, bu da bizim elimizde.

PANDEMiSONRASINDADUNYAYINASILBIRKRIZBEKLIYOR?
ASIRI LIKIDITE KURESEL EKONOMIYi NASIL ETKILIYECEK?

Fed'in politikalari, zaten 2008'de ortaya ¢ikan global kriz zamani baslayan poli-
tikalarin devami. Tabi ki ¢ok daha hizli ve etkin politikalar uygulanmasi gerekiyor
cunkl 2007-2008 krizi bunun yaninda hicbir seydi. Su anki 2 Trilyon Dolarlik bt-
ceye ve daha Uzerine bltceler gelecek, bunlara bakarsak nemini anlayabiliriz.

Bunu kisa degil, orta vadeli olarak diisinmemiz lazim. Para politikasi da, vergi
ve harcama politikalari da dinamik olarak degismesi lazim. Tedarik zincirinin ¢ok
kuvvetli bir sekilde desteklenmesi lazim. Ornegin sirketlerin vergi vermemeleri,
odeyemedikleri Ucretlerin devlet tarafindan 6denmesi gibi dnemlerin lazim.
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Hic degilse, ekonominin bir kismini yavas yavas tekrar calistirilmasi, iyilesen has-
talarin tekrar ise donmesi gerekiyor. Sosyal mesafe politikalari 1 — 2 sene daha
uygulanmasi gerekmektedir.

Bunun kiresellesme Uzerine ¢ok buylk etkileri olacak. Afrika'ya virlis yeni yeni gi-
diyor, Turkmenistan belirsiz... Amerika ve Avrupa’da kontrol etseniz dahi, bilme-
digimiz cografyalardan tekrar ikinci dalga halinde gelmesi mimkiin. Bagisikligi
disuk olanlari tekrar etkileyecektir.

Devletle ekonomi arasindaki iliski degisecektir. Virls, en buylk problemlerden
birini ortaya ¢ikartiyor. Yetkinligin azaldigini gosteriyor. Saglik problemleri olarak,
ekonomik faaliyetlere midahale olarak ¢cok daha fazla yetkinlik gelistirmeliyiz.
FED'in hizlica ve dogru midahale etmesinin sebebi, disaridan etkinin daha az
olmasidir.

TURKIYE'YE TAVSIYELER

Aslinda Turkiye'ye yapilacak tavsiyeler, tipki saglik tavsiyelerinde oldugu gibi, Av-
rupa ya da baska Ulkelere yapilacak tavsiyelerle ayni. Sirketlerin ve is glictiniin
Uzerine gelen baskilari azaltmak ¢ok dnemli. FED'in “sinirsiz” gosterdigi reaksiyon
gibi, bitln Ulkeler de benzer biitceler olugturmali.

Saglik sistemini gliclendirmek, insan hayatini kurtarmaya 6nem vermek birinci 6n-
celik olmali. Dogru insan kaynaklarini kullanmak elzemdir.
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